POZNALEMY WALORY KRAJOZNAWCZO - TURYSTYCZNE DOLINY RZEKI PISY

INFORMATOR

TK XXVI Rodzinnego Ogolnopolskiego Sptywu
Kajakowego
m »,Mazowiecka Wiosna 2024”
rz. Pisa: Pisz — Nowograéd
ok. 80 km
w dniach 01-05.05.2024 r.

Szlak kajakowy rzeki Pisy rozpoczyna si¢ na j. Ro$ i konczy si¢ w Nowogrodzie. Sptyw Pisa,
to sptyw nieuregulowang rzeka nizinng, prowadzaca poczatkowo wsrod lasoéw, w dolnych biegu
otoczona piaszczystymi i podmoktymi tgkami.

Spltyw mozna podzieli¢ na 4 tatwe i1 nieucigzliwe etapy, z relaksowym tempem ptynigcia.

Etapy:

I/ Pisz-Jeze = 26 km

11/ Jeze - Ptaki = 18 km

III / Ptaki - Gietki = 20 km
IV/ Getki - Baliki = ok. 16 km

Baza imprezy — Os$rodek Caritas Bliznim w Ptakach k/Nowogrodu. tel. 664 776 769.

Organizatorzy:
- Ognisko TKKF ,,Szczesliwice"
- Mitodziezowy Klub Wodniakow 1 Ratownikéw PTTK O/Mazowsze.

Kadra:

Komandor — Andrzej Pawlewski,

Pilot poczatkowy - Marcin Wojciechowski,
Bosman 1 pilot konhcowy — Zdzistaw Kos,
Ratownik — Krzysztof Stojanowski,

Sedzia gtowny — Elzbieta Gomulska,
Instruktor strzelania — Wojciech Maszer,

S e

Optlata — 420,00 z1 + 140 zt miejsce w kajaku organizatora = 560 zl, (w tym wpisowe 250 zt)
w dzieci do lat 12 - 360 zl + 140 miejsce w kajaku organizatora = 500 zl, (w tym wpisowe 250)

W ramach optaty uczestnicy otrzymujg nastepujgce Swiadczenia:
- 4 noclegi w budynku wieloosobowych pokojach,
- 4 noclegi w nie ogrzewanych domkach (brak c. o0.),
- 4 gorace positki po ptywaniu,
($niadania tylko na indywidualne zamowienia dodatkowo ptatne 20 zt/$niadanie)
- 4 etapy sptywowe,
- miejsce w kajaku organizatora za doptatag 140 zl,
- transport autokarem na etapy spltywu,
- medale i puchary,
- wklejki splywowe,
- ognisko, program rekreacyjny w tym strzelanie z broni pneumatycznej,
- ubezpieczenie NNW.

- mozliwy transport kajakow prywatnych — 30 zt/kajak



Warunki uczestnictwa

* W splywie moga uczestniczy¢ wszystkie osoby posiadajace umiejetnos¢ samodzielnego
kajakowania
Posiadanie umiej¢tnosci ptywania w zakresie okreslonym przez WOPR.
Dzieci i mtodziez biorg udziatl w sptywie pod opieka osob dorostych i1 za zgoda prawnych
opiekunow.

* W imprezie mogg rowniez uczestniczy¢ osoby nie biorace udziatu w poszczegdlnych
etapach splywowych, ktore dokonaty petnej optaty wpisowego.

*  Woiyslanie karty zgloszenia i dokonanie optaty wpisowego 250 zl najpdzniej do dnia
02.04.2024 r. Po uptywie tego terminu wplaty przyjmowane sg po skontaktowaniu si¢ z
Organizatorem i uzyskaniu informacji o wolnych miejscach.

Rozklad dnia sptywowego /ramowy/
Rano ok. 8:30 $niadanie
9:00 /autokar/ wyjazdy z osrodka w Balikach na start na poszczegdlne etapy
sptywowe.
Po potudniu w godz. 15:00 - 17:00 powr6t do bazy.
Na miejscy w Osrodku w Ptakach - Balikach podamy doktadny harmonogram

UWAGA - z uwagi na ograniczona liczb¢ miejsc liczy si¢ czas uiszczenia oplaty.
Zakwaterowanie w pawilonie hotelowym oraz domkach w ramach dostepnych miejsc wedtug
zyczen uczestnikow z uwzglednieniem kolejnosci zgloszen.

Zgloszenia

Nalezy wypetnia¢ na piSmie z podaniem: - imi¢ i nazwisko, adres zamieszkania , data urodzenia,
telefon kontaktowy, kategorii todzi (T-1,T-2) i sktadu zalogi. Zgloszenie przesta¢ na adres TKKF
Szczgsliwice” — ul, Barttomieja 12/16, 02-683 Warszawa tel. 22/857-52-03 lub poczta
elektroniczng na adres: e-mail tkkf.szczesliwice@wp.pl wraz z dowodem wptaty wpisowego.
Pieniadze nalezy wptaca¢ na konto Ogniska:

BANK MILLENIUM S.A. Nr 30 1160 2202 0000 0000 4889 3890
W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w imprezie po 25.04. wpisowe nie podlega
ZWrotowi.

Weryfikacja obedzie si¢ w dniu 01.05. od 16:00 do 22:00

Zglaszajacy sie na sptyw staje si¢ uczestnikiem z chwilg zweryfikowania si¢ w sekretariacie
sptywu. Do weryfikacji niezbedne s3:

1) Posiadanie dowodu tozsamosci.

2) Potwierdzenie wplaty wpisowego.

3) Ztozenie pisemnej zgody prawnych opiekunow na udziat w sptywie osoby niepelnoletnie;.
4) Ustalenie kategorii todzi 1 sktadu osady.

5) Zlozenie ,,O$wiadczenia uczestnika”

Po zweryfikowaniu uczestnik zapoznaje si¢ z uszczegdélowionym programem oraz regulaminem
konkurencji kajakowych i rekreacyjno-sportowych.

Obowiazki uczestnika splywu

1) Kazdy uczestnik zobowigzany jest do:

*  podporzadkowania si¢ zarzadzeniom Kierownictwa Sptywu oraz zapoznania si¢

1 przestrzegania Regulaminu Sptywu,

obowigzkowego plywania w kamizelce asekuracyjnej,

posiadania niezbednego wyposazenia na kajak /wiosto, kamizelka asekuracyjna,obuwie/,
udzielania pomocy innym uczestnikom sptywu , ktorzy takiej potrzebuja,

pokrycia strat materialnych na rzecz organizatora i 0osob trzecich,
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*  dbania o przydzielony sprzgt i zabezpieczenia go po etapach zgodnie z poleceniem
Kierownictwa Sptywu,

*  zachowania ustalonego porzadku ptynigcia oraz przestrzegania zakazu wyprzedzania
pilota poczatkowego i pozostawania za pilotem koncowym,

*  przestrzegania przepisow ochrony przyrody, bezpieczenstwa na wodzie 1 przepisow
przeciwpozarowych,

*  przestrzegania zakazu spozywania alkoholu oraz innych $rodkéw odurzajacych przed
wyplynigciem oraz na wodzie i jego naduzywania podczas trwania imprezy.

2) Zaleca si¢ aby kazda osada kajakowa posiadata wiasng apteczke.

3) Wszyscy uczestnicy biorg udziat w punktacji sptywu ze szczegdlnym uwzglgdnieniem
konkurencji kajakowych. Udzial w grach i zabawach brzegowych jest nieobowigzkowy cho¢
mile widziany przez Organizatorow.

Wagi koncowe

1. Uczestnicy biorg udziat w Sptywie na wlasng odpowiedzialno$¢. Za osoby niepetnoletnie
odpowiedzialno$¢ ponoszg ich prawni opiekunowie lub upowaznione do opieki osoby
doroste.

2. Kierownictwo Sptywu nie bierze odpowiedzialno$ci za ewentualne straty materialne
poniesione przez uczestnikOw w czasie trwania imprezy.

3. Kierownictwo Sptywu, ze wzgledu na warunki pogodowe, poziom wody w rzece 1
bezpieczenstwo uczestnikow, moze zmienic¢, skroci¢, a nawet odwota¢ poszczegolne etapy
sptywow, bez obowigzku rekompensaty dla uczestnikow.

4. Kierownictwo Sptywu ma prawo wykluczenia z uczestnictwa w Splywie osob, ktore
nie podporzadkuja si¢ Regulaminowi oraz zarzgdzeniom Kierownictwa, bez obowigzku
zwrotu wniesionych optat.

5. Organizatorzy Spltywu gwarantuja, ze dane osobowe uczestnikéw nie beda wykorzystywane
do zadnych innych celéw, niz zwigzanych z organizacjg imprezy.

6. W czasie Sptywu dziata¢ bedzie Komisja S¢dziowska, ktora w oparciu o Regulamin
Konkurencji Kajakowo-Brzegowych przeprowadzi klasyfikacj¢ indywidualng i druzynowa.

Informacje o imprezie
- Andrzej Pawlewski, tel. +48 503 112 576
- Elzbieta Gomulska, tel. +48 606 255 577

Zalacznik

Wykaz niezbednego wyposazenia osobistego dla osob bioracych udziat w czgsci kajakowej
,,Mazowiecka Wiosna 2024”

*  Ciepta lekka odziez na kajak /dwie- koszulki z dtugimi rekawami, lekka kurtka z kapturem
chronigca ciato przed wiatrem i zamoczeniem, najlepiej z materiatu ,,oddychajacego”, dresy-
najlepiej z przewaga sztucznego widkna, obuwie do brodzenia po wodzie, skarpety, czapke i
rekawiczki chronigce przed zamoczeniem. Cz¢$¢ z wymienionej odziezy nalezy pobrac na
zapas z uwagi na mozliwos$¢ wywrotki.

Wodoszczelny worek na zapasowg odziez.

Buty turystyczne.

Odziez do przebrania si¢ po sptywie.

Okulary przeciwstoneczne,

Termos na herbate,

Wodoszczelny pojemnik na prowiant, leki, itp.

Cumke do kajaka.

Zestaw niezbednych lekow.

Fartuch lub foli¢ chronigca nogi przed zamoczeniem.
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W zalagczeniu — karta zgloszenia



